Endovendse
Lasertherapie

Schonende Behandlung von
Krampfadern

PATIENTENINFORMATION




Die endovendse Lasertherapie

minimalinvasiv - gewebeschonend - effektiv

Was sind Krampfadern?

Krampfadern sind dauerhafte Schwellungen der oberflach-
lichen Beinvenen. Sie verursachen schwere Beine, Schmerzen
und kénnen im schlimmsten Fall zu offenen Beinen (Ulcus
cruris) oder sogar Thrombosen fiihren. Ursachen fiir dieses
Venenleiden kdnnen eine angeborene Bindegewebsschwa-
che, iiberwiegend sitzende Tatigkeiten, langes Stehen, Uber-
gewicht oder hormanelle Veranderungen sein.

Wie entwickelt sich eine Krampfader?
Unsere Venenklappen dffnen sich, um den

Blutfluss zum Herzen zu ermdglichen und
schlieBen sich, um einen Riickfluss zu ver-
hindern. SchlieBen sie nicht richtig, kommt
es durch Blutstauungen zu einem erhghten
GefaBinnendruck, der die Vene anschwellen t

ldsst.
Behandlungsméglichkeit gesunde Vene
Das friiher etablierte Standardverfahren war

das so genannte Venenstripping, das in der

Regel im Krankenhaus unter Vollnarkose

durchgefihrt wurde und eine Genesungszeit

von mehreren Wochen nach sich zog. Dieses

Verfahren tritt zunehmend in den Hinter-

grund. Eine moderne, schonende und effek-

tive Alternative bietet die minimalinvasive  kranke Vene
endovendse Lasertherapie. Sie wird ambulant

durchgefihrt und gibt Ihnen die Maglichkeit, schnell zu lhren
Alltagsaktivitaten zuriickzukehren.

Behandlungsablauf

Einfiihren der Laserfaser

Nach einer Lokalanasthesie wird unter Ultra-
schallkontrolle eine Lichtleitfaser in die punk-
tierte Vene eingefiihrt und bis zum obersten
Behandlungspunkt vargeschoben.

VerschlieBen der Krampfader
Entlang der Vene wird eine Anasthesieflis-
sigkeit injiziert, die sich wie ein Schutzman-
tel um das Gefal3 legt. AnschlieBend wird
unter kontinuierlichem Riickzug der Licht-
leitfaser Laserenergie abgegeben. Durch das
auf die GefaBwand treffende Laserlicht wird
die Vene van innen dauerhaft verschlossen.
Sie spiiren weder Schmerzen nach Uber-
hitzungen, lokale Nebenwirkungen werden
vermieden. Im Anschluss an die Behandlung
wird lhnen ein vendser Kompressionsstrumpf
angelegt, mit dem Sie sich sofort nach der
Therapie frei bewegen kdnnen.

Vorteile der Lasertherapie
@ Effektive und sichere Behandlung
@ Kurze Behandlungsdauer

@ Kein Krankenhausaufenthalt

@ Schnelle Wiederaufnahme normaler

Alltagsaktivitaten

@ Kaum post-operative Schmerzen
oder Schwellungen

@& Tragen von Kompressionsstriimpfen
nur fir einen kurzen Zeitraum

@ Kaum Rezidive
(GefaBwiedererdffnungen)




Gern beraten wir Sie ausfihrlich und nennen Ihnen die fiir
Sie anfallenden Behandlungskosten.
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Arztstempel

Diese Patienteninformation gibt lediglich einen allgemeinen
Uberblick. Sie dient keinesfalls als Ersatz fiir das personliche
Beratungsgesprach. Detaillierte Informationen tiber mdgliche
Risiken und Nebenwirkungen erfahren Sie in einem Auf-
klarungsgesprach.
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